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Descargar para Mendeley y Zotero

RESUMEN

Este estudio cuantitativo con enfoque experimental evaluo la efectividad de una intervencion didactica
digital para mejorar las habilidades de interpretacion textual en alumnos de séptimo grado. Se implemento
un disefio de grupo tnico con evaluaciones pre y post intervencion, utilizando una muestra intencional
de 18 participantes. El instrumento de medicion empleado fue la prueba CLP. La intervencion incluyo
actividades interactivas disefiadas para abordar los niveles literal, inferencial y critico de la interpretacion
de textos. Los resultados, analizados mediante la prueba t de Student para muestras relacionadas, revelaron
un incremento significativo en las puntuaciones medias, pasando de 4.83 en la evaluacion inicial a 8.17 en
la final (p <.001). Estos hallazgos sugieren que la implementacion de herramientas digitales interactivas
en estrategias pedagogicas estructuradas puede ser eficaz para mejorar las capacidades interpretativas de
los estudiantes. El estudio aporta evidencia cuantitativa sobre el potencial de las tecnologias educativas en
la ensefianza de habilidades fundamentales y ofrece insights para su aplicacidon en contextos educativos
similares.

Palabras claves: interpretacion textual, tecnologia educativa, herramientas digitales interactivas, disefio
experimental, analisis cuantitativo, innovacioén pedagogica.

ABSTRACT

This quantitative study with an experimental approach evaluated the effectiveness of a digital teaching
intervention to improve textual interpretation skills in seventh grade students. A single group design with
pre- and post-intervention assessments was implemented, using a purposive sample of 18 participants.
The measurement instrument used was the CLP test. The intervention included interactive activities
designed to address the literal, inferential, and critical levels of text interpretation. The results, analyzed
using the Student t test for related samples, revealed a significant increase in the mean scores, going
from 4.83 in the initial evaluation to 8.17 in the final one (p < .001). These findings suggest that the
implementation of interactive digital tools in structured pedagogical strategies can be effective in
improving students' interpretive abilities. The study provides quantitative evidence on the potential of
educational technologies in teaching fundamental skills and offers insights for their application in similar
educational contexts.

Keywords: textual interpretation, educational technology, interactive digital tools, experimental design,
quantitative analysis, pedagogical innovation.
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Introduccion

Una de las preocupaciones mas
apremiantes en el ambito educativo ecuatoriano
es la evidente falta de competencia en
comprension lectora que presentan muchos
estudiantes. Estudios indican que alrededor del
65% de los alumnos de séptimo afio de educacion
basica experimentan dificultades para entender
textos, extraer informacion relevante, realizar
inferencias y analizar criticamente lo que leen
(Pérez, 2018; Anilema et al., 2020; Mantilla &
Barrera, 2021; Maigua, 2022).

Segtin un estudio de la UNESCO (2021),
el puntaje de comprension lectora para séptimo
grado de Ecuador fue de 684 puntos sobre 1000,
cifra inferior al puntaje promedio regional de
699 puntos. Se estima que aproximadamente el
32% de los estudiantes ecuatorianos no lograron
alcanzar el nivel de comprensién lectora
esperado. Esto podria deberse a factores como
problemas en la implementacion de estrategias
y métodos de enseflanza en la lectura, carencias
en la formacion y capacitacion de docentes y
deficiencias en la infraestructura y recursos
educativos (UNESCO, 2021; Onate, 2021).

La comprension lectora es una habilidad
esencial para el aprendizaje en todas las areas del
curriculo (Arcos, 2021). Se refiere a comprender
el significado de una afirmacién u oracién o
el contenido de una proposicion de un texto
(Gonzélez, 2019). Sin embargo, las principales
dificultades en la comprension lectora estan
relacionadas con el razonamiento y el contexto
(Garcia et al., 2018).

Existen diversas estrategias y técnicas
para mejorar la comprension lectora. Un meta-
analisis reciente mostré6 que estrategias como
activar conocimientos previos, hacer preguntas
y monitorear la comprension tuvieron un
efecto positivo en el rendimiento de lectura
de los estudiantes de primaria, mejorando su
comprension hasta en un 27% (Harlaar et al.,
2018). Asimismo, el uso de entornos multimedia
interactivos y digitales ha demostrado mejorar
la motivacion y el rendimiento lector de los
estudiantes de primaria (Coiro y Moore, 2020).
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La proliferacion de la tecnologia ha
transformado la forma en que las personas
acceden y consumen informacién, lo que
presenta desafios adicionales para la promocion
de la comprension lectora. En este contexto,
herramientas como Liveworksheets se han
vuelto relevantes y necesarias (Sunkel & Trucco,
2012). Liveworksheets es una plataforma
digital educativa que se utilizara para mejorar
la comprension lectora a través de hojas
interactivas. Los resultados de su efectividad se
indicaran posteriormente en este estudio.

Esta investigacion se centra en
estudiantes de séptimo afio de educacion basica
de una unidad Educativa del Canton Cascales,
provincia de Sucumbios en el afio lectivo 2023
— 2024. El problema radica en las dificultades
que presentan estos estudiantes para comprender
textos, evidenciadas en un bajo rendimiento
académico y falta de habilidades para interpretar
y analizar textos de forma eficaz (Gomez, 2022).
Ante esta problematica, el presente estudio
tiene como objetivo evaluar el impacto del uso
de Liveworksheets dentro de una estrategia
didactica para potenciar la comprension lectora
de los estudiantes en el area de lengua y literatura
durante el afio lectivo mencionado.

Marco tedrico
Liveworksheets

Liveworksheets son hojas de trabajo
interactivas creadas por profesores para sus
estudiantes. Permiten a los docentes crear
gjercicios, preguntas, actividades y juegos
educativos de manera online (Rivero, 2021).
Estas herramientas estdn compuestas por
diversas partes que en conjunto permiten una
experiencia de aprendizaje enriquecedora tanto
para los estudiantes como para los docentes. Los
componentes principales de un Liveworksheet
incluyen el titulo y descripcidn, instrucciones,
gjercicios y preguntas, recursos multimedia,
retroalimentacion inmediata y herramientas
para el profesor. Estos elementos trabajan en
conjunto para proporcionar una experiencia de
aprendizaje interactiva y adaptada a diferentes
estilos de aprendizaje (Liveworksheets, 2023).
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Martins (2020) presenta las ventajas
y desventajas del uso de Liveworksheets en
el ambito educativo. Entre las ventajas se
encuentran la facilidad para crear actividades
interactivas en linea, la autoevaluacion
instantdnea y retroalimentacion inmediata, la
compatibilidad con una amplia variedad de tipos
de actividades, y el hecho de ser una herramienta
gratuita y facil de usar. Sin embargo, también
existen desventajas como la necesidad de acceso
a internet y dispositivos digitales, la posible
menor efectividad para tareas de aprendizaje
mas complejas, el desafio que puede suponer la
creacion de actividades para profesores con poca
experiencia tecnologica, la posibilidad de que
los estudiantes copien o compartan respuestas, y
la dependencia de la estabilidad y disponibilidad
de la plataforma en linea.

Para crear una hoja de trabajo interactiva
en Liveworksheets, los profesores deben seguir
un proceso que incluye iniciar sesion en la
plataforma, abrir el editor, asignar un titulo y
seleccionar la clase y asignatura correspondiente
(Lopez,2019). Luego, deben afiadir instrucciones
generales, crear actividades y preguntas
utilizando los diversos tipos de ejercicios
disponibles, y pueden agregar pistas, imagenes,
audio o video como soporte (Gaminde, 2022).
Finalmente, tras revisar el contenido, pueden
publicar el Liveworksheet y compartir el enlace
o codigo de acceso con los estudiantes. Este
proceso permite a los docentes crear materiales
interactivos y personalizados que fomentan
la participacion activa de los estudiantes en el
proceso de aprendizaje.

Pruebas para medir comprension lectora

Existen un sinnumero de pruebas que
miden la comprension lectora en un sujeto, tal
como se muestra en la tabla 1.
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Tabla 1.
Pruebas de comprension lectora
Nombre prueba | Autor / Afio Instrumento de | Confiabilidad
medicion
Prueba de Gomez Veiga, | Prueba 0.90
comprension 1., Vila, J.O., estandarizada
lectora de Garcia, M. V., | computarizada
complejidad Tornel, M. Y | que evalua la
sintactica y Alvarez, D., comprension
semantica 2010 lectora en
(COMPLEC) funcion de la
complejidad
sintactica y
semantica de
los textos.
Cloze Wilson Taylor, | Prueba 0.81
1953 estandarizada
con textos
con palabras
omitidas que el
estudiante debe
completar.
Test de Felipe Prueba 0.8820.94
Comprension Alliende, estandarizada
lectora de Mabel para evaluar
complejidad Condemarin y | comprension
lingiiistica Neva Milicic, | lectora literal,
progresiva 1993 interpretativa y
(CLP) critica.
Bateria de Fernando Prueba 0.80a0.90
evaluacion de Cuetos, estandarizada
los procesos Beatriz para evaluar
lectores Rodriguez, El- | procesos
(PROLEC) vira Ruanos y | lectores
David Arribas,
2002
Bateria de Fernando Prueba 0.80a0.90
evaluacion de Cuetos, estandarizada
los procesos Beatriz para evaluar
lectores — Rodriguez, El- | procesos
Revisada vira Ruanoy | lectores
(PROLEC-R) David Arribas,
2007

Nota. La informacion presentada en esta tabla
es una elaboracion propia basada en la revision
de literatura sobre pruebas de comprension

lectora.

Para evaluar la comprension lectora
de los estudiantes

de comprension

lectora de

se utilizard la prueba
Complejidad

Lingiiistica Progresiva (CLP). La prueba CLP
es un instrumento estandarizado y validado en
poblacion latinoamericana que permite medir
los niveles literal, interpretativo y critico de
la comprension lectora a través de items de
seleccion multiple. Cuenta con adecuadas
propiedades psicométricas, con estudios que
reportan confiabilidades entre 0.88 y 0.94
mediante el alfa de Cronbach. Se utilizard una
version actualizada de la prueba CLP disefiada
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para los grados de Educacion General Basica, el
tiempo de duracion de la prueba es de 90 minutos
(Alliende et al., 2018).

La calificacion de la prueba CLP se
realiza asignado 1 punto por cada respuesta
correctas en los items de seleccion multiple,
sin restar puntos por respuestas incorrectas. Se
asigna 1 punto como rubrica de calificacion,
tal como senalan Alliende et al. (2018): “La
puntuacién total se obtiene sumando los puntos
de todos items respondidos correctamente. Esta
puntuacién se puede convertir a percentiles o
puntajes estandarizados, utilizando las normas
establecidas para la prueba segln el grado y la
poblacion de referencia” (p.124). Ademas, se
pueden obtener puntajes separados paracadanivel
de comprension evaluado: literal, interpretativo
y critico, brindando informacién detallada sobre
las fortalezas y debilidades del estudiante en cada
tipo de comprension lectora. Por ejemplo, si la
prueba consta de 10 preguntas, donde 3 evaltan
el nivel literal, 4 el interpretativo y 3 el critico,
la calificacion seria: comprension literal (puntaje
maximo 3), interpretativo (puntaje maximo 4) y
critica (puntaje maximo 3).

Activades que fomentan la comprension
lectora

La comprension lectora es una habilidad
fundamental que debe ser desarrollada desde
los primeros afios de escolaridad. Esta actividad
implica tres niveles: literal, inferencial y critico
(Ramosetal.,2021). A continuacion, se presentan
actividades que fomentan la comprension lectora
en cada uno de estos tres niveles:

Nivel literal

En este nivel se trabaja la comprension
de la informacion explicita del texto. Algunas
actividades sugeridas son: Cuestionario de
comprension literal, ejercicios de relacion,
crucigrama y sopas de letras con informacion
textual (Gutiérrez et al., 2019). También se
recomienda resumenes o sintesis del texto
y subrayar o resaltar ideas clave (Castillo &
Cortés, 2018). En la estrategia implementada, se
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utilizaron especificamente crucigramas y sopas
de letras para fomentar la comprension literal.

Nivel inferencial

En este nivel se busca que el lector
comprenda la informacion implicita en el
texto. Se sugiere actividades como: preguntas
inferenciales sobre causa, consecuencias,
rasgos de personajes, predicciones, entre otros
(Ramos et al., 2021). Ademas, inferir el tema
central o la moraleja, y realizar organizadores
graficos (Gonzales y Garcia, 2020). En la
implementacion, se emplearon cuestionarios
inferenciales y mapas mentales para desarrollar
este nivel de comprension.

Nivel critico

En este nivel se pretende que el lector
emita juicios valorativos y opiniones criticas
sobre el texto. Se sugiere actividades tales como
debates, foros de discusion, elaborar resefias o
comentarios criticos (Portilla y Toro, 2020).
Asimismo,juzgardecisiones,evaluarargumentos,
plantear hipotesis o desenlaces alternativos
(Calder6n y Quijano, 2018). También se puede
comparar y contrastar perspectivas (Guzman y
Bastidas, 2022). En la estrategia implementada,
se utilizaron cuestionarios criticos y actividades
de propuesta de soluciones para fomentar este
nivel de comprension.

Métodos

La presente investigacion es de tipo
cuantitativa, este tipo de investigacion se enfoca
en recolectar y analizar datos cuantificables
y aplicar métodos estadisticos para probar
hipotesis  preestablecidas  (Herndndez vy
Mendoza, 2018). En este estudio se plantearon
hipotesis cuantificables sobre el efecto de la
estrategia didactica en la comprension lectora.
Se utilizo un disefio experimental con pre test
y post test, aplicando una prueba estandarizada
(CLP) antes y después de la intervencion.
Los resultados fueron analizados con pruebas
estadisticas paramétricas (T de Student) para
identificar diferencias significativas producto
de la estrategia. Finalmente, se extrajeron
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conclusiones objetivas y generalizables basadas
en la contratacion de hipotesis (Creswell y
Creswell, 2018).

El disefio de esta investigacion es de tipo
experimental, este disefio estudia relaciones de
causa-efecto manipulado intencionalmente una
variable independiente para analizar su impacto
en una variable dependiente (Pita y Pértegas,
2022). En este caso, la variable independiente fue
la estrategia didactica usando Liveworksheets y
la dependiente la medicion de la comprension
lectora literal, inferencial y critica. Se utilizo
un disefio experimental de un solo grupo. Se
compararon los resultados antes y después
para evaluar el efecto causado por la estrategia
didactica en la comprension lectora.

Lapoblacion total de la Unidad Educativa
Virgen del Carmen es de 50 estudiantes
matriculados en todos los afos de Educacion
General Basica. Lamuestraseleccionadade forma
intencional y estuvo conformada especificamente
por los 18 estudiantes matriculados en séptimo
afio durante el periodo lectivo 2023 — 2024.
Sus edades oscilaban entre los 11 y 12 afios.
La institucion esta ubicada en un sector urbano
de nivel socioecondémico medio-bajo. Ninguno
de los participantes presentaba necesidades
educativas especiales diagnosticadas.

Estatécnica de muestreo no probabilistico
fue elegida de acuerdo con Lopez y Fachelli
(2022), quienes sefialan que el muestreo
intencional o de conveniencia es adecuado el
investigador selecciona intencionalmente los
casos que tienen una caracteristica de interés
para el estudio. En este caso, la caracteristica
clave era ser estudiantes de séptimo aino de
educacion basica, dado que el objetivo de la
investigacion es evaluar la estrategia didactica
usando Liveworksheets para potenciar la
comprension lectora. Ademas, Kazandjian et al.
(2021) recomienda este tipo de muestreo cuando
se realizan estudios con disefos longitudinales y
medidas repetidas en un mismo grupo, como es
el caso de este estudio con pretest y postest.

Para el anélisis estadistico de los datos
se utilizo la prueba T de Student para muestras
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relacionadas o dependientes. Esta prueba
paramétrica se emplea en disefios de medidas
repetidas de un solo grupos (Hernandez y
Mendoza, 2018). Permite comparar los resultados
del pre test y post test para determinar si existen
diferencias estadisticamente significativas en las
puntuaciones medias tras la intervencion (Cortez
et al., 2020).

Se verifica el cumplimiento de sus
supuestos: la variable dependiente debe ser
cuantitativa y continua, la muestra debe seguir
una distribucion normal y no presentar valores
atipicos. Ademds, se requiere homologidad
de varianzas (Cayssials, 2019). Esta prueba
posibilita evaluar si la estrategia didactica genero
cambios en la comprension lectora desde el pre
test y post test (Solé, 2021).

Liveworksheets para mejorar la
comprension lectora estd organizado en varias
etapas cuidadosamente disefiadas, siguiendo
las recomendaciones de Solé¢ (2021) sobre
la importancia de un enfoque integral en la
ensefianza de la compresion lectora. Inicia
con un diagnostico mediante la aplicacion de
la prueba CLP como pretest, seguido de una
fase preparatoria que incluye la activacion de
conocimientos previos y la explicacion detallada
de los conceptos de comprension lectora y sus
niveles. Esta fase inicial es crucial para establecer
una base solida y asegurar que los estudiantes
comprendan los objetivos y herramientas del
proceso, como sugieren Gutiérrez et al. (2019)
en su estudio sobre intervenciones efectivas en
estrategias de comprension lectora.

El nucleo de la intervencion consiste
en una serie de actividades interactivas
desarrolladas en Liveworksheets, disefiadas
para abordar de manera especifica y progresiva
los tres niveles de comprension lectora:
literal, inferencial y critica, en linea con las
recomendaciones de Ramos et al. (2021) sobre
el desarrollo de estrategias inferenciales. Cada
nivel recibe una atencion dedicada de 120
minutos, seguido por una sesion integradora que
combina los tres niveles, permitiendo asi una
practica holistica de las habilidades adquiridas.
Un aspecto fundamental de esta estrategia es
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la retroalimentacion inmediata proporcionada
por la plataforma, que facilita un aprendizaje
mas efectivo y personalizado, como sefalan
Rivero (2021) y Cherres & Guevara (2022) en
sus estudios sobre el uso de Liveworksheets en
contestos educativos. La intervencion culmina
con una evaluacién sumativa en Liveworksheets
y la aplicacion del postest CLP, lo que permite
medir de manera objetiva el impacto de la
estrategia en las habilidades de comprension
lectora de los estudiantes, siguiendo el enfoque
de evaluacion propuesto por Moreno (2022). Esta
estructura metodolodgica no solo busca mejorar
las habilidades de lectura, sino también fomentar
la autonomia y la autorregulacion en el proceso
de aprendizaje, aprovechando las ventajas de
la tecnologia educativa, como sugieren Coiro y
Moore (2020) en su investigacion sobre entornos
digitales y comprension lectora.

Los resultados de la prueba T de
Student para muestras relacionadas permitieron
determinar la existencia o no de diferencias
estadisticamente significativas en el desempeiio
lector antes y después de la intervencion didactica
(Hernadndez y Mendoza, 2018).

La estrategia didactica utilizando la
herramienta Liveworksheets para potenciar la
comprension lectora en el area de lenguaje en
estudiantes de séptimo afio de Educacion Basica
se disefio de la siguiente manera:

Figura 1.
Estrategia diddctica

En la primera etapa, se aplico la prueba
CLP como pretest durante 90 minutos. Esta
evaluacion inicial utilizo la lectura “las Islas
Galapagos” para establecer el nivel base de
comprension lectora de los estudiantes. Los
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alumnos respondieron a preguntas de diversos
niveles de complejidad relacionadas con el texto
sobre las Galapagos.

Figura 2:
Prueba CLP pretest

La segunda etapa, que dur6é 40 minutos,
se enfoc6 en la activacion de conocimientos
previos. Se utilizé la técnica de lluvia de ideas
digital en Liveworksheets, donde los estudiantes
aportaron conceptos relacionados con la
comprension lectora. También se incluyeron
preguntas abiertas sobre experiencias previas
de lectura para fomentar la participacién y el
intercambio de ideas.

Figura 3:
Activacion de conocimientos previos

W

1.¢Cémo describirias tu proceso personal d¢
comprensién lectora, desde el momento er
que empiezas a leer hasta que rerminas ur
texto?

2.:Qué estrategias o herramientas considera:
mas Gtiles para mejorar tu comprensior
cuando te enfrentas a un texto dificil?

3.¢De qué manera crees que la comprensi6r
lectora impacta en tu vida cotidiana y en t
aprendizaje en general?

L p )

Lt
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En la tercera etapa, que tomo 40 minutos,
se introdujeron los conceptos de comprension
lectora y sus niveles (literal, inferencial y
critico). Se empled una presentacion interactiva
en Liveworksheets con ejemplos practicos y
ejercicios de clasificacion de preguntas segln el
nivel de comprension.

Figura 4:
Activacion de conocimientos comprension
lectora y sus niveles

La cuarta etapa, también de 40 minutos,
se dedico a familiarizar a los estudiantes con la
plataforma Liveworksheets. Se cred un tutorial
interactivo dentro de la plataforma, guiando a los
estudiantes a través de las diferentes funciones
y tipos de ejercicios. Los alumnos realizaron
actividades de practica para familiarizarse con la
interfaz.

Figura 4:
Presentacion de la plataforma Liveworksheets
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La quinta etapa, que dur6 120 minutos,
se centrd en actividades de comprension literal.
Aqui se utilizaron las lecturas “el caballo y el
asno” y “El misterio del bosque encantado”.
Se crearon actividades como un crucigrama
interactivo y una sopa de letras para reforzar la
comprension del contenido.

Figura 5.
Actividades nivel literal
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La sexta etapa, también de 120 minutos,
se enfocd en la comprension inferencial. Aqui
se utilizaron los textos “los peligros de las redes
sociales” y “El invento de Sofia”. Se crearon
actividades como un mapa mental con la idea
central peligros de las redes sociales y preguntas
de inferencia sobre el contenido del texto el
invento de Sofia.

Figura 6.
Actividades nivel inferencial
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La séptima etapa, duro 120 minutos,
se enfoco en la comprension critica, utilizé los
textos “contaminacion en la ciudad” y “El lobo
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y el cordero” con actividades en Liveworksheets
para fomentar el pensamiento critico. Se
incluyeron propuestas de soluciones para el
primer texto, para el segundo texto, se realizaron
preguntas de analisis critico de la lectura. La
retroalimentacion automadtica y actividades de
reflexion final permitieron a los estudiantes
evaluar su desempefio y aplicar lo aprendido a
situaciones reales.

Figura 7.
Actividades nivel critico

Preguntas:
1.¢Cuil crees que es el mensaje principal de esta fébula?

Contaminacion Desechos. Confaminadén
delare solidos acostica 2. Analiza el comportamiento del lobo. ¢Qué nos dice sobre las

personas que abusan de su poder?

3. ¢Crees que el cordero podria haber hecho algo diferente para
cambiar el resultado? Justifica tu respuesta.

4. Relaciona esta fabula con una situacién de la vida real
£Dénde podemos ver comportamientos similares en la sociedad
actual?

5. ¢Qué opinas sobre la moraleja implicita en esta fabula? (Estés
de acuerdo con ella? ;Por qué?

CONCLUSION

SLIVEWORKSHEETS o

La octava etapa consistio en una sesion
de 120 minutos que combino los tres niveles
de compresion. Se disefiaron actividades que
requerian aplicar habilidades de comprension
literal, inferencial y critica, utilizando textos
como la erupcién del Vesubio en el afio 79 d.C.,
con preguntas que iban desde la identificacion de
informacion y afirmaciones verdaderas o falsas.
También se utilizo el texto sobre la Revolucion
Industrial en Inglaterra, con preguntas que
evaluaban la comprensiéon del contenido, la
realizacion de inferencias y el andlisis de causas
y consecuencias.
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Figura 8.
Actividades de comprension lectora
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Finalmente, lanovena etapade evaluacion
durd 130 minutos y se dividio en dos partes:

Prueba sumativa con duracion de 40
minutos, se utilizdo la lectura “La isla de los
inventores” para esta evaluacion. Las actividades
incluyeron preguntas de opcion multiple sobre
detalles especificos del texto, ejercicios de
inferencia y analisis critico.

Figura 9.
Prueba sumativa
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Postest CLP con una duracion de 90
minutos, se aplico nuevamente la lectura “Las
Islas Galapagos™ para evaluar el progreso de los
estudiantes en comparacion con el pretest inicial.

Figura 10.
Postest CLP

Mivel Inferencial

4. £Qué importancia cientiica tuvieron las Galdpagos para Mivel Critica
z

SUIVEWQRKSHEETS

Alolargodetodaslasetapas,seproporciono
retroalimentacidon inmediata mediante el sistema
automatico de Liveworksheets y se incluyeron
espacios de reflexion al final de cada actividad
para que los estudiantes comentaran sobre su
proceso de aprendizaje.

Para el andlisis estadistico, se plantean
las siguientes hipotesis (Pita & Pértegas, 2022):

Hipotesis nula (HO): No existen
diferencias estadisticamente significativas en el
nivel de comprension lectora de los estudiantes
antes y después de la aplicacion de la estrategia
didactica con Liveworksheets.

Hipotesis  alternativa (H1): Existen
diferencias estadisticamente significativas en el
nivel de compresion lectora de los estudiantes
después de la aplicacion de la estrategia didactica
con Liveworksheets en comparacion con antes
de la intervencion.

Estas hipotesis serdn  contrastadas
mediante la prueba t de student para muestras
relacionadas, = comparando los  puntajes
obtenidos en la prueba CLP antes y después de la
implementacion de la estratega didactica (Solé,
2021). Si el valor p resultante es menor que el
nivel de significancia establecido (generalmente
0.05), se rechazara la hipdtesis nula y se aceptara
la hipotesis alternativa, concluyendo que la
estrategia didactica tuvo un efecto significativo en

la mejora de la comprension lectora (Hernandez
& Mendoza, 2018).

Resultados

Enestaseccion se presentan los resultados
obtenidos tras la implementacion de la estrategia
didactica utilizando Liveworksheets para
potenciar la comprension lectora en estudiantes
de séptimo afio de educacion bésica. Los datos
recopilados incluyen evaluaciones de los niveles
literal, inferencial y criticodecomprensionlectora,
asi como una prueba sumativa. A continuacion,
se muestran los cuadros estadisticos que resumen
estos resultados, proporcionando una vision
detallada del desempeiio de los estudiantes en las
diferentes etapas de la intervencion.

Tabla 2:

Promedios por Nivel de Evaluacion en
Comprension Lectora pretest y postest de la
intevencion

Nivel de evaluacion Pretest Postest
Literal 8.20 8.63
Inferencial 8.30 8.74
Critico 7.00 7.47
Comprension lectora 7.60 8.00
Prueba sumativa - 8.32

Nota. Los datos representan los promedios
obtenidos en cada nivel de evaluacion pretest y
postest de la intervencion.

Los resultados obtenidos tras la
implementacion de la estrategia didactica con
Liveworksheets muestran un impacto positivo
en la comprension lectora de los estudiantes
de séptimo ano de Educacion Basica. Los
promedios obtenidos en los niveles literal e
inferencial muestran mejoras, pasando de 8.20
a 8.63 en el nivel literal y de 8.30 a 8.74 en el
nivel inferencial. Estos incrementos sugieren
que las actividades de crucigramas, sopas
letras, mapas mentales y preguntas inferenciales
fueron efectivas para mejorar estas habilidades.
Estos resultados indican que los estudiantes
han desarrollado una mejor capacidad para
identificar informacion explicita en los textos y
realizar deducciones basadas en el contenido.
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Sin embargo, el nivel critico, aunque
muestra una mejora de 7.00 a 7.47, sigue
presentando el promedio mas bajo en
comparacion con los otros niveles, lo que indica
un area de oportunidad en el desarrollo del
pensamiento critico de los estudiantes. A pesar de
las actividades enfocadas en proponer soluciones
y responder preguntas criticas, parece que los
estudiantes alin enfrentan desafios al evaluar el
contenido, formar opiniones fundamentadas y
proponer alternativas basadas en la informacion
del texto. Este resultado sugiere que se necesita
un enfoque mas intensivo y quizas estrategias
adicionales para fortalecer las habilidades
de pensamiento critico en el contexto de la
comprension lectora.

Es importante notar que la evaluacion de
comprension lectora que integra los tres niveles
muestra una mejora, pasando de un promedio de
7.60 a 8.00. ademas, la prueba sumativa, que no
tiene un dato comparable en el pretest, arroja un
promedio de 8.32 en el postest. Estos resultados
indican que, en general, la estrategia didactica
utilizando Liveworksheets ha sido efectiva para
mejorar lacomprension lectora de los estudiantes.
Sin embargo, también sefialan la necesidad de
reforzar especificamente las habilidades de
pensamiento critico, posiblemente mediante la
incorporacion de actividades mas desafiantes o
la dedicacion de mas tiempo a este aspecto en
futuras intervenciones.

La implementacion de estrategias
didacticas innovadoras en el ambito educativo
busca mejorar las habilidades fundamentales de
los estudiantes, siendo la comprension lectora una
de las mas cruciales. En este estudio, se utilizd
Liveworksheets como herramienta principal para
potenciar la comprension lectora en estudiantes
de séptimo afio de Educacion Basica. Para evaluar
la efectividad de esta intervencion, se realizd una
comparacion entre los resultados obtenidos en
un pretest, aplicado antes de la implementacion
de la estrategia, y un postest, administrado al
finalizar la intervencion. Esta comparacion nos
permite observar de manera objetiva el impacto
de la estrategia didactica en las habilidades de
comprension lectora de los estudiantes.
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Para evaluar el impacto de la estrategia
didactica utilizando Liveworksheets, se aplico la
prueba de Comprension Lectora de Complejidad
Lingiiistica Progresiva (CLP) antes y después
del proceso. A continuacidn, se presentan los
resultados obtenidos:

Tabla 3:
Estadisticas de muestra emparejadas

Media | N Desv. Media
estandar | de error
estandar

Par 1 Pretest 4,83 18 1,200 ,283
Posttest |817 |18 [.857 202
Nota. M= Media, N = Numero de participantes;
DE = Desviacion estandar; EEM = Error
estandar de la media

Los datos presentan una comparacion
entre los resultados del pretest y postest
aplicados a 18 estudiantes. Se observa un
aumento en la media de las puntuaciones,
pasando de 4.83 en el pretest a 8.17 en el postest.
Esto sugiere una mejora en el desempeio de
los estudiantes después de la intervencion con
Liveworksheets. Ademas, la desviacion estandar
disminuy6 de 1.200 en el pretest a 0.857 en el
postest, indicando que los resultados fueron mas
homogéneos después de la intervencion. El error
estandar de la media también se redujo de 0.283
a 0.202, lo que implica una mayor precision en
la estimaciéon de la media poblacional. Estos
resultados apuntan a un impacto positivo de la
estrategia didactica implementada, mostrando
una mejora significativa en las habilidades de
comprension lectora de los estudiantes.
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Tabla 4:
Prueba de muestras emparejadas

Media | Diferencias emparejadas

95% de
intervalo de
confianza de
la diferencia

Media de error estandar

Inferior
Superior

t

gl

P de un factor

& | Desv. estandar

,333

[383
9%}
2
553
Nel
—_
%)
—_
~3

-3,948 | -2,718 | -11,435 <,001

Pretest - Post test

Par 1

Nota. Desv. Estand = Desviacion estandar; gl
= grados de libertad; P de un factor = Nivel de
significancia.

La tabla presenta los resultados de una
prueba de muestras emparejadas comparando
el pretest y el postest en una intervencion
con Liveworksheets. La diferencia media de
-3.333 indica un aumento significativo en las
puntuaciones después de la intervencion, ya que
se calcula como pretest menos postest. Con una
desviacion estandar de 1.237 y un error estandar
de 0.291, el intervalo de confianza del 95%
(-3.948 a -2.718) no incluye el cero, respaldando
la significancia del cambio positivo. El valor t
de -11.435 con 17 grados de libertad resulta en
un valor p < .001, que es menor que el nivel de
significancia establecido de 0.005, demostrando
una alta significacion estadistica. Estos
resultados sugieren que la intervencion tuvo un
efecto positivo y estadisticamente significativo
en las habilidades de comprension lectora de los
estudiantes, con una mejora promedio de 3.333
puntos. El andlisis respalda la eficacia de la
intervencidn, mostrando una mejora sustancial y
estadisticamente confiable en el rendimiento de
los estudiantes.

Discusion de los resultados y conclusion

Los resultados de este estudio demuestran
que la implementacién de la estrategia didactica
utilizando Liveworksheets tuvo un impacto
positivo y estadisticamente significativo en
la comprension lectora de los estudiantes de
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séptimo afio de Educacion Basica. Esto se
evidencia por el nivel de significancia obtenido,
que es menor al dado por el SPSS, lo que llevo a
aceptar la hipotesis alternativa. La comparacion
de las puntuaciones medias en la prueba CLP
antes y después de la intervencion reveld una
mejora sustancial, pasando de una media de 4.83
en el pretest a 8.17 en el postest, una diferencia
altamente significativa (p <.001).

Durante la implementacion de la
estrategia, se observaron varios puntos fuertes
adicionales. Los estudiantes mostraron un mayor
entusiasmo y compromiso con las actividades
de lectura, incluso aquellos que inicialmente
presentaban resistencia a la lectura tradicional. Se
not6 una mejora significativa en la capacidad de
los estudiantes para identificar ideas principales
y realizar inferencias, utilizando eficazmente
las herramientas de Liveworksheets. Ademas,
los docentes reportaron que los estudiantes
comenzaron a hacer preguntas mas profundas
sobre los textos y a realizar conexiones mas
complejas entre diferentes partes de la lectura.

Sin embargo, es importante reconocer
algunas limitaciones del estudio. Aunque se
observaron mejoras significativas en los niveles
literal e inferencial de la comprension lectora, el
nivel critico mostrd un progreso mas modesto.
Este desarrollo desigual de habilidades sugiere la
necesidad de estrategias especificas para mejorar
la comprension critica de los estudiantes.
Ademas, la duracion relativamente corta de la
intervencion no permite evaluar la sostenibilidad
de los beneficios a largo plazo. Al ser un disefo
de un solo grupo con pretest y postest, no se
puede descartar completamente la influencia de
factores externos en la mejora observada. Una
limitacion adicional importante es que el docente
no tenia conocimiento previo de la herramienta
Liveworksheets antes de implementar esta
estrategia didactica. Esta falta de familiaridad
con la herramienta podria haber afectado la
eficacia de su implementacién y, por ende,
los resultados del estudio. El docente también
comunicd que faltdé un mayor tiempo para la
implementacion, lo que refuerza la necesidad
de considerar periodos de intervencidon mas
extensos en futuros estudios.
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Para abordar estas limitaciones y mejorar
futuras investigaciones, se proponen varias
soluciones. Se recomienda extender la duracion
del estudio para evaluar la sostenibilidad de las
mejorasalargoplazo eincorporarun grupo control
en futuros estudios para aislar mejor el efecto
de la intervencion. Para abordar el desarrollo
desigual de habilidades, especialmente en el
nivel critico, se sugiere implementar estrategias
especificas como la incorporacion de actividades
de debate y discusion en Liveworksheets, el
disefio de ejercicios que evaluen la credibilidad
y el sesgo de diferentes fuentes de informacion,
y la promocion de conexiones con experiencias
personales.

Se recomienda también proporcionar
formacién adicional a los docentes sobre
como utilizar Liveworksheets para desarrollar
habilidades de pensamiento critico. La
personalizacion de las actividades de
Liveworksheets a las necesidades individuales
de los estudiantes y la exploracion de formas
de integrar esta herramienta en otras areas del
curriculo podrian reforzar ain mas las habilidades
de comprension lectora.

Paraabordarespecificamentelalimitacion
del desconocimiento previo del docente sobre
Liveworksheets, se recomienda implementar
un programa de capacitacion intensiva para los
docentes antes de iniciar futuras intervenciones.
Este programa deberia incluir no solo el
manejo técnico de la herramienta, sino también
estrategias pedagogicas para su uso efectivo en
el desarrollo de la comprension lectora. Ademas,
se sugiere establecer un sistema de apoyo
continuo y mentoria durante la implementacion,
permitiendo a los docentes resolver dudas y
compartir experiencias en tiempo real.

Esimportante considerar la integracion de
un enfoque multimodal en futuras investigaciones
y aplicaciones de Liveworksheets, explorando
como incorporar elementos como imagenes,
graficos, videos y audio para mejorar no solo la
comprension lectora tradicional, sino también
las habilidades de alfabetizacion digital y
multimodal.
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Por ultimo, es crucial abordar aspectos
de equidad y acceso en la implementacion
de estrategias basadas en tecnologia como
Liveworksheets, investigando cémo adaptar
estas estrategias para contextos con recursos
limitados y coOmo personalizarlas para atender
las necesidades de estudiantes con diferentes
capacidades.

En conclusion, este estudio demuestra el
potencial significativo de Liveworksheets para
mejorar la comprension lectora en estudiantes
de séptimo afio de Educacion Bésica. A pesar
de limitaciones como la falta de experiencia
previa del docente y la corta duracion de la
intervencion, se observaron mejoras sustanciales
en las habilidades de los estudiantes y su
compromiso con la lectura. Sin embargo, el
desarrollo desigual de habilidades, especialmente
en el nivel critico, sefiala areas de mejora. Las
recomendaciones propuestas, incluyendo una
formacion docente mas intensiva y la extension
del periodo de intervencion, ofrecen un camino
para futuras investigaciones. Al abordar estas
areas, Liveworksheets y herramientas similares
podrian tener un impacto aun mayor en la mejora
de la comprension lectora, contribuyendo a
una educacién mas efectiva y adaptada a las
necesidades actuales.
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