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RESUMEN

Este estudio aborda la insuficiencia de espacios publicos atractivos y estimulos
artisticos en las ciudades y su impacto en la calidad de vida de sus habitantes. El
objetivo es analizar como el arte puede mejorar el bienestar emocional de los usuarios
de la Aerovia de Guayaquil y regenerar los espacios publicos. Se realiz6 una revision
bibliografica analizando estudios de casos especificos del uso de manifestaciones
artisticas. Los resultados muestran que la galeria aérea en la Aerovia de Guayaquil y
el lenguaje artistico presente en sus obras genera bienestar emocional tanto para los
habitantes como para los visitantes de la ciudad. En conclusion, el arte puede mejorar
la calidad de vida en las ciudades al generar espacios publicos mas atractivos y
estimulantes. La galeria ac¢rea en la Aerovia de Guayaquil es un ejemplo exitoso de
como el arte puede mejorar el bienestar emocional y regenerar los espacios publicos.

Palabras clave: galeria de arte; manifestaciones artisticas; espacios publicos;
bienestar emocional; experiencia estética.

ABSTRACT

This study addresses the insufficiency of attractive public spaces and artistic stimuli
in cities and their impact on the quality of life of their inhabitants. The objective is to
analyze how art can improve the emotional well-being of the users of the Guayaquil
Airway and regenerate public spaces. A bibliographical review was carried out
analyzing specific case studies of the use of artistic manifestations. The results show
that the aerial gallery in the Aerovia de Guayaquil and the artistic language present
in its works generates emotional well-being for both the inhabitants and the visitors
of the city. In conclusion, art can improve the quality of life in cities by generating
more attractive and stimulating public spaces. The aerial gallery in the Aerovia de
Guayaquil is a successful example of how art can improve emotional well-being and
regenerate public spaces.

Keywords: art gallery; artistic manifestations; public spaces; emotional well-being;
aesthetic experience
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Introduccion

Un aspecto relevante en relacion con el
bienestar de las personas es el area emocional,
puesto que el estado psicoldgico de cadaindividuo
puede tener importantes efectos en la manera
en que las personas interactian con su entorno
y consigo mismas (Guillamén et al.,2018). De
acuerdo con esto, la buena salud mental influye
positivamente en diversos aspectos de nuestra
vida, permitiéndonos hacer frente a situaciones
dificiles y mejorar nuestra productividad
laboral, lo que nos permite alcanzar nuestro
maximo rendimiento (Bustamante, 2019). Estas
caracteristicas se muestran en el estado fisico de
las personas y en sus relaciones.

Por otro lado, los atributos que conforman
a una comunidad, tanto sus creencias, valores y
practicas, forman parte del sistema cultural que
la identifican, en conjunto con la salud, si se
entiende ésta como una construccion social en
la que también participan actores sociales; por
esta razon, cuando se habla sobre la salud mental
y emocional de las personas, se puede decir que
su bienestar puede ser fuertemente influenciado
por la expresion artistica (Jacome, 2018). Esto
quiere decir que esta proyeccion puede tener
resultados beneficiosos en la salud mental de las
personas, influenciando su bienestar emocional
y como consecuencia teniendo repercusion en su
estado en general.

En este sentido, explorar los efectos del
arte en el bienestar emocional nos brinda una
valiosa perspectiva sobre como algunos espacios
artisticos pueden contribuir al equilibrio mental
y emocional en el mundo actual. De los temas
mencionados se desprende una investigacion
enfocada al caso especifico de Guayaquil, donde
se evidencia la presencia de diferentes espacios
artisticos en toda la ciudad. En esta perspectiva
surge la pregunta ;cudl es el efecto de la galeria
de arte en el bienestar emocional de los usuarios
de la aerovia de Guayaquil?

Las manifestaciones culturales pueden
mostrarse de diferentes maneras a la sociedad,
como también interactuar con ellas en funcion
de diferentes necesidades (Ruiz, 2021). Por este
motivo, se vuelve importante el desarrollo de
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obras culturales que puedan estar en constante
contacto con las personas que las rodean y asi
tener un efecto especifico en ellas dependiendo
de lo que se requiera. Entre las manifestaciones
culturales, la primacia visual es latente, y
parece ser tranquilizante que se mantengan
de esta manera algunas expresiones artisticas
que se contienen en un nivel visual (Carrion,
2018). Esto se debe a que las personas valoran
lo accesible a la vista que puede mantenerse en
escena de forma comoda y facil de procesar, ya
que cada vez se prefiere aiin mas la inmediatez y
simplicidad de consumir arte.

En el recorrido que realiza la aerovia
los usuarios pueden disfrutar de una vista
panordmica de la ciudad a través de sus cabinas.
Esta caracteristica del trayecto permite que las
personas puedan distraerse con los alrededores
durante el viaje. Ademas de esto, cuando se viaja
usando este medio de transporte, se cuenta con
murales artisticos posicionados estratégicamente
en diferentes lugares para que los usuarios
puedan aprovecharlos como una difusion
recreativa mientras llegan a su destino. La
mayoria de estos murales tratan temas sociales
como el apoyo de profesionales de la salud en
medio de la pandemia.

Es relevante conocer la influencia que
tienen las manifestaciones artisticas y culturales
en el bienestar emocional de las personas. En el
caso de la ciudad de Guayaquil, el recorrido de la
Aerovia se ha convertido en un espacio utilizado
para la manifestacion artistica y cultural. Esto
implica que tanto los usuarios del servicio como
aquellos que se encuentran en los alrededores
tienen la oportunidad de observar las obras que
se exhiben alli.

Se debe tomar en cuenta que esto ha
permitido mejorar la imagen de la ciudad y
fomentar la integracion de diversos artistas en
estas actividades. Ademads, se ha optado por
utilizar diferentes espacios y formatos para exhibir
las obras, en lugar de depender exclusivamente
de medios tradicionales. Segun Pacherres (2020)
la exposicion de obras artisticas puede efectuarse
a partir de “varios espacios al aire libre como
instalaciones publicas locales, escuelas cerradas,
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casas antiguas, carreteras y parques se establecen
como escenario. A menudo hay representaciones
y trabajos especificos del lugar que aprovechan el
ambiente local y las caracteristicas del lugar” (p.
138). Esta metodologia mas flexible y creativa
permite una relacion mas cercana y natural entre
las personas y el arte.

Las manifestaciones artisticas son
un claro ejemplo de las formas creativas de
comunicarse, a través de ellas se puede conectar
con muchas personas que se identifiquen con
los elementos alli presentes (Giraldez, 2020).
Con respecto a esto, Rodriguez (2021) define
las manifestaciones artisticas como “expresiones
creativas que, mediante el uso de diversos
recursos, permiten a las personas mostrar sus
ideas, emociones y la percepcion que tienen
sobre el mundo exterior, y se dividen en
cuatro géneros: literatura, musica, expresiones
corporales y artes plasticas” (p. 3). Como
consecuencia, las manifestaciones artisticas son
flexibles y adaptables a las situaciones en las que
se desarrollen.

Muchas veces las manifestaciones
artisticas estan cargadas con un fuerte peso
emocional y vivencias por parte de sus autores
(Gonzalez et al., 2021). De este modo, todos los
elementos que componen las manifestaciones
artisticas son expresados con emociones,
creencias y aspectos de naturaleza similar que
conforman la experiencia que el artista tiene del
mundo (Rodriguez y Osorio, 2019). Esto indica
que la expresion artistica es principalmente
subjetiva, objetiva y humana, valiéndose de
experiencias y caracteristicas propias de los
artistas para expresar una idea o sentimiento.

Del mismo modo, se puede reconocer
como las manifestaciones artisticas tienen una
interpretacion variada dependiendo del emisor
y el receptor en este tipo de comunicacion.
Con relacion a esto, Cardona y Passos (2019)
explican que “las manifestaciones artisticas en
la contemporaneidad son discursos narrativos
abiertos que admiten variedad de significados
cada que sean asumidas, es decir creadas u
observadas, y estan susceptibles, por supuesto,
a multiples interpretaciones, tantas como
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espectadores puedan presenciarlas” (p. 26).
De esta manera, se puede afirmar que las
manifestaciones artisticas tienen un efecto e
interpretacion diferente en cada persona, en
funcion de sus experiencias y coOmo estas se
relacionan con las situaciones que la rodean.

Elambiente del cual serodean las personas
también puede tener una influencia importante
en su bienestar general (Fedele, 2021). Sin
embargo, se debe considerar que no solamente
las condiciones que presenta el exterior cuentan
como influencia importante en el bienestar de
una persona, sino que también se debe tomar
en cuenta que los factores internos, tales como
los aspectos que forman parte del caracter de
la persona, los cuales pueden tener un efecto
importante en la facilidad con la que alcanzan el
bienestar (Calderon et al., 2018; Pérez y Castilla,
2019). Teniendo en cuenta este planteamiento,
es evidente como el bienestar de cada persona
puede ser construido a través de condiciones
propias de la persona y otras condiciones que lo
promueven; el bienestar de cada persona depende
de si mismo y de su entorno, las cuales pueden
cambiarse y mejorarse.

Las personas pueden experimentar
diferentes tipos de placer, uno de ellos es el
bienestar emocional. Segiin Bagnato (2019) “el
bienestar emocional es una de las dimensiones
que componen el constructo calidad de vida
(CDV), ya sea de la persona individualmente
considerada o cuando se analiza la calidad de
vida familiar” (p. 48). Asi, se puede entender que
el bienestar emocional trae como consecuencia
un mejoramiento en la calidad de vida individual
o en conjunto, la cual esta relacionada a factores
tangibles e intangibles que generan impulsos
positivos al desarrollo de las vidas de quienes la
experimentan.

El bienestar emocional se consigue
cuando se tiene la capacidad de poner en
practica técnicas para manejar el estrés, la
resiliencia y la generacion de emociones que
produzcan buenos sentimientos (Eidman et al.,
2020). El bienestar esta lejos de ser un concepto
objetivo, es el producto de la forma propia
de ver las situaciones y el modo de pensar en
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ellas o sentirlas (Zambrano e Intriago, 2020).
Gracias a esto, las formas de mejorar el estado
emocional de las personas pueden variar en cada
caso y no dependen de una regla general que se
pueda seguir, sino que es un fenomeno que debe
estudiarse de manera individual y detallada.

Por esta razon se puede decir que para
entender el bienestar emocional se necesita
de un andlisis correcto de las experiencias
emocionales de cada persona a nivel individual,
y del mismo modo, un manejo correcto de las
mismas (Bericat y Acosta, 2020). Teniendo en
cuenta que el ser humano es principalmente un
ser social, su calidad de vida se verd reflejada
en su posibilidad de comunicarse y relacionarse
con las personas en su entorno y de sentir que
estd integrado en ¢l (De la Chica y Parada,
2021). De este modo se puede afirmar que las
experiencias de comunicacion y la relacion con
otros seres sociales y sus manifestaciones forma
parte importante del desarrollo emocional de
cada individuo que participa en estos procesos.

Tomando esto en consideracion, es
posible que las obras artisticas presentes en el
recorrido de la aerovia tengan un efecto positivo
en el bienestar emocional de los usuarios de este
medio de transporte. Por esta razon, el objetivo
principal de este estudio analizar la influencia
de la de las manifestaciones artisticas por medio
de la galeria aérea de la Aerovia de Guayaquil y
determinar su efecto en el bienestar emocional
de los usuarios, con el proposito de mejorar
la calidad de vida en la ciudad mediante la
generacion de espacios publicos mas atractivos
y estimulantes. De esta manera se puede saber
como deben manejarse los nuevos proyectos
artisticos presentes en la ciudad y su efectividad
en el bienestar general de la comunidad.

Método

Para este estudio se usd6 un método
cualitativo, el cual se llevo a cabo a través del
analisis de revision sistematica por medio del
método PRISMA con la que se intentd asociar
y sintetizar los resultados que se obtuvieron por
medio de estudios de casos especificos del uso
de galerias y espacios artisticos como medio
influyente en el bienestar emocional de las
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personas en diferentes ciudades. Serrano et al.
(2022) explican que este tipo de metodologia se
basa en una busqueda sistematica de la literatura
cientifica, donde se seleccionan de manera
cuidadosa los estudios relevantes que cumplen
con los criterios de inclusion establecidos.
Luego, se realiza un andlisis de los estudios
seleccionados, con el fin de determinar su validez
y confiabilidad.

Para revisar estos estudios se seguird un
proceso con los siguientes pasos:

Pregunta de investigacion

JInfluye significativamente la presencia
de galerias o espacios artisticos en el bienestar
emocional de las personas?

Busqueda bibliografica:

En primer lugar se debe determinar
como se recopilaran los estudios que deben ser
consultados en el andlisis de esta investigacion.
Para esta busqueda se toman en cuenta las
palabras clave “galeria de arte”, “espacios
artisticos”, “bienestar emocional” y se utiliza
el software Publish or Perish para ubicar estos
estudios dentro de Google Académico.

Procedimiento de seleccion de estudios

Para continuar con el proceso se debe
realizar una lista de criterios de inclusion
y exclusion que presentan los principales
requerimientos para que el material consultado
sea relevante para la investigacion (Blanco et al.,
2021).

Entre los criterios de inclusidn se integran:
estudios publicados en revistas cientificas
revisadas por pares, que hayan sido publicados
entre 2020 a 2023, que sean investigaciones que
relacionan el bienestar emocional y galerias de
arte o espacios artisticos, que se utilicen métodos
cuantitativos, cualitativos o mixtos para recopilar
datos sobre los efectos emocionales de la galeria
de arte, publicaciones en inglés o espaiol.

Por otro lado, entre los criterios de
exclusion se encuentran: estudios que no se
centren en el impacto emocional de las galerias
de arte o espacios artisticos, investigaciones que
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se basen en datos no relevantes para el tema,
publicaciones no accesibles, como informes no
publicados o no disponibles y publicaciones que
no hayan sido citadas.

Figura 1

Criterios de inclusion y exclusion

Resultados
Extraccion de datos

Luego de haber determinado los criterios
de inclusion y exclusion se debe proceder a la
extraccion de los datos y su clasificacion (Valle y
Gil, 2022). De esta manera se organiza de mejor
manera la informacion para su posterior analisis.
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Tabla 1

Extraccion de datos andlisis

Nam. Autor Titulo Afio Revista Hallazgo

principal

1 Garcia La perspectiva A/r/tografica 2020 Tercio creciente Los espacios
y la correspondencia de artisticos que
las artes en programas de fomentan el
mediacion socioeducativa intercambio

de ideas y
sensaciones
pueden
modificar las
estructuras
cognitivas y
emocionales
propiciando su
bienestar.

2 Sénchez, Vestir los balcones: 2020 Umatica: Aprovechar las
Mesas y Una propuesta de arte revista sobre expresiones
Pérez participativo durante el creacion y artisticas y

confinamiento analisis de la fomentar la

imagen conexion con

los demas puede
ser beneficioso
en situaciones
como el
confinamiento,
fortaleciendo
la esperanza y
la capacidad de
superar desafios
colectivamente.

3 Arriaga y Colaboracion museo- 2020 Arte, Individuo Estimular la
Aguirre universidad para renovar y Sociedad participacion

la mediacién en arte y de los visitantes

patrimonio histérico. El de espacios

caso del Museo de Navarra artisticos
puede brindar
experiencias
significativas y
enriquecedoras
a aquellos que
los visitan.

4 Rojas Bitacora Zombi, practicas 2020 LiminaR Las expresiones
del dibujo de paisaje en San artisticas que
José. Visualidad, imagen y reflexionan
desplazamiento por la ruina sobre la
moderna en Instagram experiencia

social propician
la conexién
emocional con
el piiblico.

5 Dicgo, La dimension transpersonal | 2020 | Revista Elarte ha
Crespo, y de la espiritualidad: humanidades posibilitado la
Hernéndez | trascender mediante el arte, trascendencia

un recorrido histérico personal de
cada persona, ya
sea en relacion
consigo misma,
con una entidad
superior 0 a
través de la
conexién con
otros miembros
actuales y
futuros de su
comunidad.

6 Salmeron El Taller de Creatividad: 2021 Artelogie Los contextos
un dispositivo para la artisticos
transformacion personal disefiados para

la reflexion
personal, asi
como para la
realizacion de la
practica artistica
guiada a través
de los diferentes
lenguajes
artisticos
promueven la
bisqueda del
encuentro y la
satisfaccion.

7 Valdés Investigacion en salud 2021 Revista Se destaca
basada en las artes. Colombiana la relevancia
Reflexiones desde la de Ciencias del arte en la
experiencia Madrid Salud Sociales promocion

de la salud y

el desarrollo
de proyectos
comunitarios
que empoderan
alos
participantes
para mejorar su
bienestar.
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8 Patifio,
Forero,
Alba y
Carrero

Explorando el potencial
terapéutico del género
documental: una
construccion participativa
de una metodologia que
contribuya a la recuperacién
psicosocial de victimas del
conflicto armado

2021

Arteterapia

Se resalta el
potencial del
documental
terapéutico
como una
herramienta que
puede contribuir
a la generacion
y reconstruccion
de historias,
promoviendo
cambios
positivos en

la vida de las
victimas y
reconociéndose
como sujetos
capaces de
reivindicar sus
derechos.

9 Bartram

El deseo de una conexion
con otros. Aprendiendo de
y con los perros mediante la
investigacion artistica

2021

Tabula Rasa

La conexion
entre humanos

y perros

puede tener un
impacto positivo
en el bienestar
emocional de
ambas especies.
El arte puede ser
una herramienta
efectiva para
explorary
fomentar esta
conexion.

10 Oviedo y
Fernandez

Perdon-arte: una experiencia
de educacion para la paz
desde las voces de nifios

y nifias en situacion de
vulnerabilidad

2020

Praxis

Se destaca la
importancia del
arte como una
herramienta
para el
desarrollo

del bienestar
emocional y la
reflexion critica.
En este caso se
estudian nifios
en situacion de
vulnerabilidad.

11 Sardelich y
Cao

Memorias americoafricanas
en el trabajo de artistas
brasilefias contemporaneas

2021

Cuadernos de
Musica, Artes
Visuales y Artes
Escénicas

En este caso

la produccion
artistica
presentada se
caracteriza
como trabajos
del arte de la
memoria por
la implicacion
personal de sus
productoras y
por el impacto
emocional

que supone

la narracion
sobre la vida,
sus inquietudes
sobre el pasado,
las busquedas
de huellas,

la necesidad

de recurrir al
testimonio de
otras personas
y archivos para
construir la
propia historia.

12 Benavides

Proyectos utopicos.
Estrategia artistica para
potenciar la imaginacion y
la capacidad creadora, por el
beneficio de la sociedad

2021

Arte, individuo
y sociedad

La propuesta de
trabajo artistico
colaborativo
tiene como
resultado la
generacion de
una actitud
creativa y
positiva que
puede beneficiar
al individuo y a
la sociedad en

el futuro, desde
las posibilidades
de la creacion
artistica en el
presente.

13 Cortés,
Rioseco y
Grinspun

Espacios escolares y
ensefianza de las artes
visuales en torno al enfoque
de la cognicion enactiva

2021

(pensamiento),
(palabra)...
Y obra

Los espacios
educativos

en donde se
brindaron
condiciones
estéticas y de
infraestructura
propicias para
el aprendizaje
generaron
instancias de
bienestar en
el aula
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14 Mora Estimulos supernormales en 2022 Valenciana Cada persona es
la experimentacion estética: una experiencia
pomo y belkitsch estética
emocional desde
que nace hasta
que perece. Se
debe entender
la estética como
la busqueda de
cierto equilibrio
emocional entre
hedonismo y
eudemonismo.

15 Miras y Musas. un proyecto de 2020 | Arteterapia Elartey la
Garcia arteterapia y Creacion interaccion con
artistica para la inclusion ¢l puede tener
social, con enfoque de un impacto
Género, en salud Mental positivo en

el bienestar
emocional y la
recuperacion de
personas con
enfermedad
mental severa.

16 Alfonso y Arte y subjetividad. Los 2022 Mitologias hoy Dentro de
Aguirre dias en que hemos sido los espacios.
pandemia artisticos esta
presente la
experiencia
estética, la cual
transforma y
humaniza a las
personas.

17 Beltran Conflictos bioéticos y 2022 Antipoda. Las emociones
estéticos en el bioarte: Revista de actian como
una perspectiva desde las Antropologia y detectoras
emociones Arqueologia del valor que
representan

los objetos del
mundo que
habitamos; son
las que conectan
la percepcion y
la interpretacion

18 Vargas y Experiencias de artistas 2020 Arte, individuo El arte puede
Lopez con discapacidad frente a la y sociedad tener un
promocion de la inclusion impacto positivo
social en el bienestar
emocional, la
inclusion y el
desarrollo de las
personas, pero
también sefiala
las barreras y
desafios que
enfrentan las
personas con
discapacidad

en el ambito
artistico y
cultural

Discusion

Segin las investigaciones que fueron
estudiadas, se observa que en todos los casos que
se encontraron se afirma que existe una relacion
fuerte entre el bienestar emocional de la sociedad
y la presencia de manifestaciones o espacios
artisticos. Esto no solo se limita a la existencia
de obras artisticas en espacios publicos sino que
también se menciona el impacto emocional que
tienen aquellas manifestaciones artisticas que
permiten la interaccion del publico con ellas.

Ademas de esto, algunos autores como
Sanchez et al. (2020), Patino et al. (2021),
Oviedo y Fernandez (2020), Alfonso y Aguirre
(2022) resaltan el impacto positivo que tienen
estos proyectos en medio de situaciones dificiles
de enfrentar, como vivir en situaciones de
vulnerabilidad, estar en confinamiento debido
a una pandemia, o ser victimas de conflictos
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armados. Estas circunstancias adversas pueden
generar estrés, ansiedad y traumas, pero la
participacion en actividades artisticas brinda un
espacio de escape y sanacion emocional. Los
proyectos artisticos ofrecen a las personas una
via para expresar sus sentimientos, procesar
experiencias dificiles y encontrar un sentido de
esperanza y resiliencia. Asimismo, fomentan
la creacion de redes de apoyo y solidaridad,
proporcionando un espacio seguro para compartir
historias y experiencias comunes.

Por otro lado, las expresiones artisticas
también pueden usarse como medio para la
representacion y expresion de las culturas,
contribuyendo al bienestar emocional tanto de
personas pertenecientes a ellas como las que
no. De acuerdo con Sardelich y Cao (2021)
la creacién artistica ofrece una posibilidad
de resignificacion individual y colectiva, de
reconstitucion y reconstruccion de si en gestos
leidos, escuchados, contemplados, interpretados
por otros. El arte tiene un impacto significativo
en la representacion y expresion de las culturas.
A través de simbolos, narracion de historias
y expresiones artisticas tradicionales, el arte
transmite los valores, tradiciones y experiencias
de una comunidad. También sirve como un
medio para reflexionar sobre temas sociales
y politicos, y promueve la apreciacion de la
diversidad cultural.

Algunos autores Mora (2022) y Beltran
(2022) manifiestan que las expresiones artisticas
dentro de estos proyectos o espacios dedicados al
arte facilitan el reconocimiento e identificacion de
cada personay su entorno como parte de procesos
estéticos y creativos. Estas expresiones artisticas
permiten a los individuos explorar y comunicar
sus emociones, experiencias y perspectivas
unicas a través de diversas formas de arte como
la pintura, la musica y la escritura. Ademas,
fomentan la autoexpresion y la autoconciencia,
ayudando a las personas a comprenderse mejor
a si mismas y a su relacion con el mundo que les
rodea. En este sentido, los proyectos artisticos
proporcionan un espacio seguro y enriquecedor
para el desarrollo personal y la conexiéon con
los demés, promoviendo un mayor sentido de
pertenencia y empoderamiento individual.

Por otra parte, Miras y Garcia (2020),
Valdés (2021) resaltan el efecto de los proyectos
artisticos en la salud fisica y mental de las
personas, indicando que la participacion en
actividades artisticas como la pintura, la musica
y la danza puede tener beneficios significativos.
Estas actividades estimulan la expresion creativa,
promueven la relajacion y reducen el estrés.
Ademas, se ha observado que la participacion
en proyectos artisticos puede mejorar la
autoestima y la confianza en uno mismo. Estas
actividades también fomentan la interaccion
social y el sentido de comunidad, lo que puede
ser especialmente beneficioso para las personas
que se sienten aisladas o solas. En general, los
proyectos artisticos se consideran una forma
efectiva de terapia complementaria que puede
contribuir al bienestar integral de las personas.

Conclusiones

En el recorrido de la Aerovia son
representados hechos importantes y que merecen
ser reconocidos por la ciudadania, esto tiene un
gran peso emocional ya que desarrolla empatia
hacia los trabajadores del area sanitaria. Por otro
lado, en Guayaquil también se observa el uso de
recursos Unicamente decorativos como parte de
la coleccion de murales. Esto igualmente quiere
decir que este tipo de manifestaciones culturales
en espacios publicos puede ser beneficioso y
contribuir a una mejora en el bienestar de las
personas y su recreacion.

Las manifestaciones artisticas que fueron
estudiadas sirven como medio de comunicacion,
para registrar sucesos, denunciar injusticias y
recordar hechos importantes. Por otra parte,
también es usado por los artistas como un medio
para expresarse de forma libre con un lenguaje
estético a través de estas obras. También se
puede ver como las obras mostradas de forma
estratégica pueden generar un storytelling que
conecta con las personas, dependiendo del
tema que se trate y asi hacer que los ciudadanos
reciban esa informacién y lleguen a sentirse
identificados.
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A través de los casos estudiados se pudo
determinar que la galeria aérea de Guayaquil
cuenta con muchas caracteristicas similares a
otros proyectos de arte en espacios publicos que
han sido exitosos, estas cualidades se reconocen
como potenciadoras del bienestar emocional
de las personas y el buen desarrollo de estos
espacios. Sin embargo, seria relevante estudiar
como seria larespuesta emocional de las personas
en el caso de que estas manifestaciones artisticas
no se mostraran solo de forma unidireccional,
sino que los ciudadanos pudieran formar parte
del proceso creativo y productivo de las obras
de arte. Por otro lado, también seria beneficioso
estudiar de qué otras maneras se puede hacer
este tipo de obras, para favorecer el bienestar de
los ciudadanos a partir del uso de otros formatos
en los que se pueda manifestar el arte de forma
creativa.

Asimismo, se puede observar que el efecto
positivo del arte en el bienestar de las personas
suele ser visible en situaciones en las que la
carga emocional de estas se pueda relacionar con
las caracteristicas emocionales interpretadas por
estos mediante la creacion y admiracion de obras
artisticas (Gonzalez, 2021). El bienestar de las
personas puede ser afectado por su interaccion
con el arte y la forma en que procesan lo que han
visto, por esta razon es importante estudiar otras
formas en que las personas puedan relacionarse
con las manifestaciones artisticas y usar eso
como una herramienta para el bienestar general
de la sociedad. Asi mismo, es importante buscar
como adaptar estos proyectos a las necesidades
actuales de las personas y de la ciudad en
general, para aportar mejoras significativas en los
diferentes ambitos en los que estas se requieran.

Las similitudes encontradas entre la
galeria aérea y los proyectos artisticos estudiados
son significativas y demuestran como pueden
verse los modelos efectivos de transformacion
de espacios publicos y del estado emocional de
las personas a través del arte expuesto de forma
ingeniosa.
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Limitaciones

Las principales limitaciones de la
investigacion se evidencian en la cantidad y
contenido de estudios extraidos para su analisis.
Dentro de los estudios que se recopilaron no
se cuenta con investigaciones especificas sobre
espacios como la galeria aérea de la aerovia ni
tampoco que estén ubicados en Ecuador. Esta
falta de estudios especificos en el contexto de
interés limita la comprension detallada de los
impactos y beneficios especificos que podrian
estar asociados a la galeria aérea en particular,
asi como la relevancia de estos hallazgos en el
contexto ecuatoriano.

Futuras Lineas de Investigacion

La investigacion puede centrarse
principalmente en el arte y el bienestar emocional,
pero podria beneficiarse de una perspectiva mas
amplia y multidisciplinaria. La inclusion de
campos como la psicologia, la sociologia, la
antropologia y otros campos relacionados podria
brindar una comprension mas completa del
impacto del arte en la representacion cultural y
el bienestar emocional.
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